DESCRIPCION DEL RECORRIDO

La ruta parte de la pedania del Carmen, en el término
municipal de Casas de Benitez (Cuenca) para traspasar
por un mirador, desde donde se puede observar toda la
vega del rio Jcar, pasa por la ermita de “El Carmen” y
un antiguo pozo conocido como “Pozo de la Placeta”.
Abandona la localidad en direccion norte pasando por el
primero de los arboles caracteristicos que veremos en la
ruta, un Pinus pinea, conocido como “pino del Pefiéon” y
llegar al Palacio de los Gosalvez, el cual podremos
observar sin pasar dentro de sus instalaciones por la
situacion de ruina en la que se encuentra.

Dentro del Palacio y sus jardines se encuentra otros de
los arboles propuestos en la ruta, un ejemplar de platano
de sombra de mas de 140 afos. Desde este punto,
coincidiendo con el Camino Natural del Jicar, nuestro
sendero vuelve 700 metros por el mismo camino para
continuar ahora por el camino de Las Huertas, paralelo
al rio Jacar, donde podremos observar otro arbol
caracteristico, un precioso ejemplar de castafio de
indias de mas de 400 afnos. En esta parte del recorrido,
silos senderistas son observadores aun podran ver los
restos de las tapias de tierra de las antiguas casas de
tapia de las personas que vivian en este lugar para
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Catalina de Cardona

Catalina fue una noble catalana, hija ilegitima de Ramoén Floch de Cardona
Anglesola, duque de Soma y Virrey de Napoles, donde naci6 en 1519. Pasé su
juventud en Napoles, inicialmente en un convento de Capuchinas, del cual sali6
a los trece afos para casarse. Tras enviudar, al poco tiempo, regreso al
convento. En 1557, por orden de Felipe II, se traslad6 a Esparia para formar parte
de la corte del Principe de Eboli, Ruy Goémez de Silva, donde también fue aya del
principe Carlos y de Juan de Austria. Catalina era conocida por su profunda
devocion religiosa, dedicando gran parte de su tiempo a la oracion y al ayuno,
llevando una vida apartada de lo mundano.

En 1562, decidi6 abandonar la corte, huyendo inicialmente al palacio de los
principes de Pastrana. Después de buscar varios lugares, eligié “la cueva” para
llevar una vida de renuncia y mortificacion, inspirada en otras mujeres de su

| tiempo. Segun su bi6grafo, Juan de la Miseria, Catalina seguia un régimen
extremadamente austero: solo comia tres onzas de pan remojado en agua al dia
y pastaba hierbas del campo, inclinandose al suelo como si fuera una oveja,
ademas de dormir solo tres horas diarias.

Su vida en la cueva fue descubierta en 1566 por un pastor local, lo que atrajo a
peregrinos al lugar. Finalmente, se uni6 a las Carmelitas Descalzas, ganando
notoriedad como defensora de la primitiva Observancia Carmelita y de un
modelo de eremitismo extremo, en contraste con el enfoque mas moderado de
- | Santa Teresa de Jests. Catalina paso sus Gltimos afos en retiro en esta cueva,
" donde falleci6 en 1577.

§ Puntos de interés

Dentro del patrimonio arquitectonico, se encuentra también el Palacio de
Gosalvez, un palacio de estilo francés de finales del siglo XIX y principios del
siglo XX, construido por D. Enrique de Gosalvez en el seno de un importante
complejo industrial que floreci6 en esta época, gracias al aprovechamiento de la
energia hidraulica del rio Jacar. En sus jardines hay arboles frutales de todas las
variedades, destacando entre ellos abetos pinsapos, tejos, tilos y castafios de
indias, y algunas especies tnicas en Castilla-La Mancha, como las palmeras y los
plataneros. Fue declarado BIC en 1994. Aunque esta prevista su restauracion,
actualmente esta en ruinas.

Alo largo del recorrido hay una serie de arboles caracteristicos y inicos que
tienen solicitado su reconocimiento como “arboles singulares”.

e e
Do R e S
o . sl
“Olivar Grande.




Imprimir el folleto por las dos caras
de una misma hoja
y doblar segun se indica.

o>

efickrosdecuenca.org

Documentacion del Registro de Senderos de Cuenca






