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Flechas direccionales
Marcas horizontales,

Camino correcto

En aspa,
Camino incorrecto 

· Camina en silencio y con respeto; escucha y déjate seducir por el lugar.
· Transita siempre por los caminos señalizados, no utilices los atajos.
· Guarda los restos de basura en tu mochila hasta el regreso a casa.
· Utiliza tu cámara para guardar el recuerdo de plantas y flores, en lugar de cortarlas.
· El agua es un bien escaso; cuida las fuentes y los cursos de agua.
· Si caminas con tu mascota vigila su comportamiento y evita molestar al ganado.
· Recuerda que compartes espacio con otros usuarios:  ciclistas, agricultores, ganaderos…
· Se siempre respetuoso con la propiedad privada.
· No enciendas fuego fuera de los lugares habilitados para ello.
· Recuerda también que la acampada libre no está permitida.
· Estos senderos están orientados a la práctica del Senderismo como deporte no competitivo y 
actualmente no se encuentran adaptados para usuarios con limitaciones motrices.
· Presta atención a tu estado físico; utiliza botas de montaña y vestimenta adecuada. Lleva 
agua suficiente y comida, y además bloc de notas, cámara, documentación, teléfono…
· Respeta los elementos de señalización e información. Son propiedad de todos.
· Toma una fotografía del cartel de inicio para utilizarla como guía durante el recorrido.
· Y recuerda: El  es el teléfono de emergencias.112

Jalones
identificativos
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El término municipal (Serranía media) tiene 
2una extensión de 106 km  siendo Collado 

Bajo con 1840 m el punto más elevado. El 
pueblo, en torno a unos 1100 metros de 
altitud, está abrazado por los ríos 
Guadazaón y Guadarroyo que aquí unen 
sus aguas bajo el cerro en el que se alza el 
antiguo campanario y cementerio.  

El vecindario apenas alcanza el centenar de personas, cuyo 
modo de vida tradicional se ha basado en la explotación del 
monte (madera, resina), la ganadería ovina y caprina, y una 
agricultura de subsistencia (huertos y cereal). Actualmente, se 
añade el cultivo de mimbre y su manipulación.

Dentro de la población, en la 
plaza Mayor, destaca la iglesia 
de Nuestra Señora de la 
Asunc ión  y  los  an t iguos 
campanario y cementerio, en la 
parte más alta del pueblo.

Los orígenes de la población 
parten de distintas ubicaciones, 

con pinturas rupestres de tipo esquemático. Están documen-
tados restos visigodos, árabes y de época medieval.

En la carretera a Beamud, a 1,5 km, se encuentra el castro 
celtíbero “Los Casares”, uno de los más extensos de la 
provincia. Se pueden reconocer las rocas de las bases de 
construcciones y muro de defensa con sus accesos. 

El mayor patrimonio local es su extensa masa forestal, en su 
mayoría de pinos negral, rodeno y albar, así como melojos, 
carrascas y sabinas. Un paisaje con hoces y barrancos con 
abundante agua o fuentes como la del “Moral”, “Marguilla”, 
“Baraja”, “Los Burros”, entre otras, crean un entorno ideal para 
disfrutar la naturaleza, con habitual avistamiento de fauna 
(ciervos, corzos, buitres, águilas, etc.).

El municipio se encuentra rodeado, al norte por el “P. N. 
Serranía de Cuenca”, el este por la Z. E. C. “Sabinares de 
Campillos –Sierra y Valdemorillo de la Sierra”, al oeste el M. N. 
“Palancares y Tierra Muerta” y muy cerca por el sur el M. N. 
“Lagunas de Cañada del Hoyo”.

En los alrededores, destaca 
el nacimiento y cascadas de 
agua de “La Balsa”, una 
formación tobácea generada 
en sucesivas cascadas, por 
la precipitación de depósitos 
calcáreos que arrastran las 
aguas al río Guadazaón.

Valdemoro-Sierra

Patrimonio Natural
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¡Señor, no son castillos!
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Consejo de Gestión de Senderos de Cuenca 
 C/ Sargal, s/n - 16002 Cuenca 

www.senderosdecuenca.org
 senderosdecuenca@gmail.com

Más información

Turismo de Cuenca Telf.: 969 241 051 - www.turismo.cuenca.es

Ayuntamiento de Valdemoro-Sierra
C/ Castilla-La Mancha, 13, 16316 Cuenca

Telf: 969 351 044
valdemorosierra@dipucuenca.es

 www.dipucuenca.es

Telf: 969 177 177
Diputación Provincial de Cuenca 
 C/ Aguirre, 1 - 16001 Cuenca

Accesibilidad y convivencia:

Nadie los podrá convencer de que esas figuras fantasmagóricas que se 
recortan en las partes altas de la sierra no son castillos.

Ya desde la más tierna infancia, en el imaginario de cualquier valdemorero 
o valdemorera vive la leyenda de las fortalezas de las cumbres que 
dominaban el territorio hasta donde alcanza la vista, donde se libraron mil 
batallas y desfilaron, uno tras otro, valientes caballeros para reducir al 
dragón que custodiaba a una bella princesa en la más alta de las torres.

Estas formaciones rocosas no son otra cosa que el resultado de la erosión 
por la acción del clima (hielo, agua o viento) sobre la roca arenisca de 
rodeno. Se trata de una historia que comenzó hace más de 100 millones de 
años, cuando la serranía era una zona litoral de un inmenso océano (mar 
de Tetis) en un tiempo en el que las tierras emergidas no se parecían en 
nada a lo que actualmente son los continentes.
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Federación de Deportes de Montaña
de Castilla La Mancha

DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE CUENCA

PATROCINADO POR:

Itinerarios de senderismo señalizados - Signposted hiking trails.Itinerarios de senderismo señalizados - Signposted hiking trails.

Interés geológico

Interés Medioambiental 

AYUNTAMIENTO DE
VALDEMORO-SIERRA



Tiempo: 4 h  - Dificultad: Alta
Cotas: 1473  m – 1108  m
Desnivel acumulado+: 522 m

Longitud: 14 km

SENDERO
HOMOLOGADO

Año 2024

Los Senderos Homologados se 
encuentran unificados y regulados a 

nivel estatal lo que garantiza la calidad 
y seguridad en todos los recorridos
www.senderosdecuenca.org

MTN25 - Detalle de la Hoja 611-1
Centro Nacional de Información Geográfica (CNIG)

Escala del mapa:
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· Dirección recomendada

 Panel informativo

 Fuente, manantial 

 Vistas panorámicas

 Formaciones geológicas peculiares

 Restos etnográficos

 Cueva, abrigo

 Paso o zona con alguna complicación

Valdemoro-SierraValdemoro-Sierra

Arroyo de
Mingoluño

i

Castillo del Aljibe

La Cerrada

Arroyo del Prado Moralejo
Arroyo del Prado Moralejo

Castillo de la Sierra 1488 m

1511 m

Navazas

Desde las escuelas salimos 
del pueblo por el camino de 
La Joya. Una carrasca, el 
árbol de La Joya, nos indica 
un giro a la derecha por un 
antiguo camino que nos lleva 
a la Portera de los Carros.

Se continúa hacia al monte La Modorra y desde su base, a la 
izquierda, por los llanos de campos de cultivo abandonados 
conocidos como Las Navazas, se toma el camino que desciende 
pasando por una fuente hecha con tornajos, y termina en el 
arroyo del Prao Moralejo que cruzamos. Desde aquí se sube, 
primero hasta el Castillo de Las Navazas y después de una 
fuerte pendiente, hasta el Castillo del Aljibe.

  ¡Ojo!, en este último tramo, desde la fuente, porque hay pasos 
sin camino definido o se camina por arrastraderos de madera   .

T r a d i c i o n a l m e n t e ,  e n 
V a l d e m o r o - S i e r r a ,  s e 
denominan “castillos” a unas 
peculiares formaciones rocosas 
formadas por la erosión de la 
piedra arenisca que se yerguen 
dominantes sobre las zonas 
elevadas de la sierra.

Desde el Castillo del Aljibe y 
hasta alcanzar el Castillo de la Sierra, el trazado realiza un giro 
en “z”, terminan las subidas y se esperan pendientes de bajada 
al valle. Desde esta zona podemos observar restos de una 
peguera y estupendas vistas de la parte más elevada (1562 m).

Ya de regreso, en primer lugar se cruza el arroyo de la Canaleja. 
Más tarde se tienen bonitas vistas de los castillos y por la derecha 
se pueden observar vetustos muros de piedra (la Cerrada) y se 
avanza hasta cruzar de nuevo el arroyo del Prao Moralejo (  un 
paso comprometido tras lluvia fuerte, hielo o nieve   ) y finalmente 
se sale al antiguo camino de los Castillos llegando al collado desde 
el que ya se divisa el pueblo, pasando junto al barranco Hernando.
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Descripción del recorrido



Imprimir el folleto por las dos caras
de una misma hoja

y doblar según se indica.

Portada
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Contraportada

senderosdecuenca.org
Documentación del Registro de Senderos de Cuenca
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