Longitud
Cota maxima

Cota minima

Desnivel acumulado +

Duracion estimada

Longitudinal 5/ Circular %

Dificultad
Alta

Media
Baja

A tener en cuenta
Precaucion

Ciclable 100%
Vistas panoramicas
Manantiales
Ropa de Abrigo
Mejor en...
Primavera
Verano
Otofio

Invierno

Entorno
Terreno llano

Terreno ondulado
Terreno abrupto
Zona de montafa
Arbolado - Bosques
Prados - Monte Bajo

Cultivos - Arbustos

Elementos de interés
Edificios histéricos

Restos o ruinas
Interés geoldgico
Interés riberefio
Observacion de fauna
Observacion de flora
Areas de Descanso
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Carrascosa-Valsalobre-Cueva del H.

Carrascosa-Valsalobre:

(11,5 Km-3,5 h)

Carrascosa de la S. esta sobre una
paramera, rodeada de pinares y
dehesas. Por el recorrido ensegui-
da entramos en la dehesa de Ca-
rrascosa, siguiendo un camino que
se une finalmente a una pista.
Cerca encontramos el area de re-
creo de la Mimbrera. La dehesa de
pinar y robles termina bruscamen-
te. Recorremos un tramo de pa-
ramera y entramos en un area de
bosque, en este caso se trata de la
dehesa boyal. Termina la dehesa y
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El perfil sélo representa un sentido

VALSALOBRE

hasta Valsalobre, nos resta un largo
recorrido de bajada hacia el valle
donde se encuentra el pueblo.
Valsalobre-Cueva del Hierro:
(7,5 Km - 2,5 h).
El trazado que separa a Valsalo-
bre de las ruinas de Valtablado de
Beteta, avanza paralelo al arroyo
de Navareja, inmersos en un pinar
que se extiende sobre una ladera
escarpada que delimita el barran-
co que el arroyo recorre. Se trata
de una pronunciada pendiente,
con el objeto de llevarnos por en-
cima de los 1.400 m de altura.
Después de pasar por Valtabla-
N do, un collado con hermosas
vistas nos anuncia la en-
trada en el valle con-
tiguo del arroyo de
% 0 T la Nogueruela, que
f se abre hacia
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Ayuntamiento de Carrascosa: 969 318 161
Ayuntamiento de Valsalobre: 969 318 332
Ayuntamiento de Cueva del Hierro: 658 256 262



