Carrascosa

Paisaje y Patrimonio Natural

Sendéro de la hoz Somera y Los Castillejos - PR-CU 01
T :

Entre hoces y parameras

Carrascosa se encuentra en plena Serrania de Cuenca, a
mitad de camino entre Beteta y El Pozuelo en el extremo
norte de la provincia y colindante con la de Guadalajara.

Las paraderas de montafa y los montes de pinar y matorral
fueron una espléndida residencia de verano para el ganado
trashumante. La localidad cuenta también con extensas
dehesas de roble hacia el este. Parameras, hoces y
dehesas pueden visitarse a través de su red de senderos.

Acc idad y convivencia:
- Camina en silencio y con respeto; escuchay déjate seducir por el lugar.
- Transita siempre por los caminos sefalizados, no utilices los atajos.
- Guarda los restos de basura en tu mochila hasta el regreso a casa.
- Utiliza tu cdmara para guardar el recuerdo de plantas y flores, en lugar de cortarlas.
- Elagua es un bien escaso; cuida las fuentes y los cursos de agua.
- Si caminas con tu mascota vigila su comportamiento y evita molestar al ganado.
- Recuerda que compartes espacio con otros usuarios: Cazadores, ganaderos...
- Se siempre respetuoso con la propiedad privada.
- No enciendas fuera de los lugares habilitados para ello.
- Recuerda también que la acampada libre no esta permitida.
« Estos senderos estan orientados a la practica del Senderismo como deporte no competitivo y
actualmente no se encuentran adaptados para usuarios con limitaciones motrices.
« Presta atencion a tu estado fisico; utiliza botas de montafia y vestimenta adecuada. Lleva
agua suficiente y comida, y ademas bloc de notas, cdmara, documentacion, teléfono. ..
« Respetalos elementos de sefializacion e informacion. Son propiedad de todos.
« Toma una fotografia del cartel de inicio para utilizarla como guia durante el recorrido.
« Yrecuerda: El 112 es el teléfono de emergencias.

Sendero sefializado con la normativa FDMCM /FEDME
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Mas informacion

Ayuntamiento de Carrascosa Telf: 969 318 161
Plaza Mayor n° 1 - Carrascosa 16879 Cuenca aytocarrascosa@hotmail.com

Consejo de Gestion de Senderos de Cuenca www.senderosdecuenca.org
C/ Sargal, s/n - 16002 Cuenca senderosdecuenca@gmail.com

Diputacion Provincial de Cuenca www.dipucuenca.es
C/ Aguirre, 1 - 16001 Cuenca Telf: 969 177 177

Turismo de Cuenca Telf.: 969 241 051 - www.turismo.cuenca.es
Fecha de publicacion: Invierno 2025
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: Longitud: 7,5 km

" /| Tiempo: 4 h - Dificultad: Media

Cotas: 1264 m—-1160 m
Desnivel acumulado+: 187 m

/| Otros senderos:

PR-CU 04

| PR-CU 93
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MTN25 - Detalle de la Hojas 538-2 y 539-1
Centro Nacional de Informacion Geografica (CNIG)

SENDERO HOMOLOGADO
Afio 202
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Los Senderos Homologados se
encuentran unificados y
regulados a nivel estatal lo que
garantiza la calidad y seguridad
en todos los recorridos

www.senderosdecuenca.org

Altitud
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Sendero de la hoz Somera y Los Castillejos

Descripcion del recorrido

Desde la Plaza Mayor, salimos

de Carrascosa por la calle de la

Iglesia hasta tomar el camino

‘F' de Santa Cristina; junto con el
" PR-CU93.

Tras pasar el Lavadero, el

recorrido abandona la pistayla

coincidencia, y se dirige hacia
el oeste, avanzando entre huertos y tierras de labor hacia la
profunda hoz Somera.

Descubriremos un

imponente surco de

escarpadas laderas

cubiertas de espesos

pinares y coronadas por

farallones rocosos. El

sendero recorre un

tramo de la parte alta, lo

que supone un

espléndido mirador desde donde contemplar el esplendor
natural de la hoz que desciende hasta unirse al cauce del rio
Guadiela.

Una Variante del recorrido nos permite acercarnos a la fuente
de Las Losas y regresar al pueblo por el barranco de Benito,
siguiendo un itinerario mas corto.

El recorrido principal continia avanzando por un estrecho
paso colgado en la roca, hasta encaramarse en el paraje de
Los Castillejos, que hallaremos escondido en un promontorio
sobre la hoz. Se trata de un laberinto de rocas erosionadas
donde la naturaleza, en un alarde de imaginacién, ha
modelado peculiares figuras calizas formando un conjunto de
especial interés que transportara al visitante a un entorno
sacado de una fantastica epopeya épica.

Dejamos atras Los Castillejos y continuamos hacia el final del
recorrido. Ahora por una cdmoda pista que nos devuelve al
pueblo por el camino del Cementerio.




Imprimir el folleto por las dos caras
de una misma hoja
y doblar segun se indica.
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Documentacion del Registro de Senderos de Cuenca
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