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Desde Lagunaseca to-
mamos una pista de ce-
mento en dirección S 
por una zona despe-
jada de vegetación, 
entre huertos.
Pasamos junto a 
una fuente y una 
pequeña ermita 
y desde un co-
llado iniciamos 
un prolongado 
descenso hasta 
el barranco del 
río de la Hoz.
Allí encontramos 
la cueva del Hoyo, varias fuentes 
y un merendero donde disfrutar 
del frescor de esta zona boscosa 
en los días de calor. El firme de ce-
mento se acaba aquí y continua-
mos por un camino a la sombra 
de los árboles, aguas arriba del río 
de la Hoz, que hemos de cruzar 
(excepcionalmete, puede tener 
un caudal abundante) para tomar 
una pista que asciende por la la-
dera opuesta hacia el N. Al poco 
abandonamos la pista para tomar 
otra que sale a nuestra derecha 
girando hacia el N. Desde este 

punto, siguiendo una derivación, 
podemos visitar una peculiar for-
mación geológica, un pliegue geo-
sinclinal que ha quedado al des-
cubierto por la erosión del río. El 
sendero sube a zona más elevada 
del recorrido y pasamos junto a la 
una caseta de abastecimiento de 
agua. Desde aquí tomamos una 
pista por el interior del pinar para 
dirigirnos a la población. Ya en las 
cercanías de Lagunaseca el bos-
que deja paso a las parameras y 
las praderas de montaña que ro-
dean la parte alta de la población.

Lagunaseca

Sendero de la Cueva del Hoyo
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Término municipal de Lagunaseca

Ayuntamiento de Lagunaseca: 969 313 836 - 654 379 901
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El perfil no incluye las derivaciones
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Terreno llano

Terreno ondulado

Terreno abrupto

Zona de montaña

Arbolado - Bosques

Prados - Monte Bajo

Cultivos - Arbustos

Edificios históricos

Restos o ruinas

Interés geológico

Interés ribereño

Observación de fauna

Observación de flora

Áreas de Descanso

Esp. de Interpretación

Elementos de interés

Entorno

Ciclable 100%

Precaución

Dificultad

Cota mínima

Longitud

Duración estimada

Cota máxima

Desnivel acumulado +

Primavera

Verano

Otoño

Invierno

Alta

Media

Baja

Vistas panorámicas

Manantiales

Ropa de Abrigo

A tener en cuenta

Longitudinal        /  Circular
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