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PR-CU
Tarancón - Belinchón

Ayuntamientos de Tarancón y Belinchón

Este sendero circular recorre el extremo norte de la Mancha Alta, 
entre las localidades de Tarancón y Belinchón. 
Parte de la confluencia entre la Avd. Reina Sofía y la Avd. Miguel de 
Cervantes, al oeste de Tarancón y continúa junto a la N-III hasta el 
camino de Olcesa. Poco después pasa sobre la autovía A-3, desde 
donde el sendero reproduce el antiguo trazado de la Vía Negrín por el 
Carrizal hasta llegar cerca de Belinchón a cuyo casco urbano entra por 
Las Emes. Allí, una derivación nos permite visitar el Telégrafo (BIC).

 Para regresar a Tarancón baja por el camino viejo de 
Madrid. A 4 Km abandona la pista para discurrir 

por la base del monte en busca de parajes 
como la Peña del Águila y del Gato y la 
fuente de la Hontanilla. Se llega a Ta-
rancón pasando junto al cementerio de 

Santa Marina.
Desde aquí el trazado bordea el 

casco urbano junto con el 
Circuito Saludable.

Una Variante de 
recorrido más 

corto visita 
el paraje 
de las 
T r i n -
che ra s , 

donde aún 
quedan restos 

de las excavadas 
durante la contienda 

civil de 1936-39.

Ayuntamiento de Tarancón: 969 321 016
Ayuntamiento de Belinchón: 969 320 053
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Sendero de la Vía Negrín 20 Km

830 m

690 m

340 m

360 min

PR-CU
116

®

El perfil representa el trazado principal sin las Derivaciones

Terreno llano

Terreno ondulado

Terreno abrupto

Zona de montaña

Arbolado - Bosques

Prados - Monte Bajo

Cultivos - Arbustos

Edificios históricos

Restos o ruinas

Interés geológico

Interés ribereño

Observación de fauna

Observación de flora

Áreas de Descanso

Esp. de Interpretación

Elementos de interés

Entorno

Ciclable 100%

Precaución

Dificultad

Cota mínima

Longitud

Duración estimada

Cota máxima

Desnivel acumulado +

Primavera

Verano

Otoño

Invierno

Alta

Media

Baja

Vistas panorámicas

Manantiales

Ropa de Abrigo

A tener en cuenta

Circular        /  Longitudinal

Mejor en...
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