Empezamos con un tramo sin apenas

nos lleva al rio Cabriel y recorre su fértil
vega. Es la zona mas homeda. de
umbria, La flora esta formada por
vegefacion de rbera (dlamos, sargas,

fresnos, nogales, juncos, eic...)
y un hmqua madura principalmenta rep o por el ping
rodeno mezclado con quejigos, robles melojos, /arales,
brezales, cantuesos, avellanas y vegetacion manor.

£l camino es coémodo de recomer. Dejamos el rio y
ascendemos por una pista en peor estado todavia en umbria.
Al llegar arriba empiezan a ser destacadas las vistas de| valle.
La pista nos ofrece Interesantes altarnativas como a subida a
las Cabezas con una panoramica espectacular. Continuando
&l caming vamos descubriendo formaciones de conglomerados
de cuarcitas casi unicas en |a peninsula Ibérica, Empezamos a
descender slgulendo la plsta forestal para recorrer la otra
vertlente del recorrido, la 2ona de solana. Se aprecia un
cambio en la vegetacion mas adaptada a una menor humedad
(aparecen las aliagas, romero, tomillo y otras plantas
aromaticas) & Incluso vifias gue son recuerdos de
una sconomia de subsistencla pasada,

.1 partir de aqul volvemos a adentrarnos en el pinar
subiendo suavemente, buscando el inicio de la zona mas
abrupta del sendsro. Nos desviamos para recorrer un antiguo
camino de saca que se adentra en la umbria de! bosque. Se
mezclan otra vez las formaciones rocosas con la densa
vegetacion hasta llegar al pasc que cruza &l erosionado
barranco de las Colochas. Desde aqul, bajando &n zig 2ag,
volvemos al punio de partida donde el sendero adqulere su
caracter circular. Solo nos gueda volver al panel de Iniclo
situado a la =alida del puablo.
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Honiches es un pequerio y tranquilo pueblo de apenas 156
habitantes & 1026 metros sobre el nivel del mar. Esta situado
en la Serrania de Cuenca, a 9 kms de su vecina Cafiete y 2
67 kms de Cuenca, en pleno corazon de lo que serd sf futuro
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du principal sefia de dentidad son sus palsajes y exuberante
Naturaleza. La pureza del rio Cabriel, la rareza de las
formaciones del Tridsico y /a rigueza y belieza de los bosques
gue afravesaremos son motives mds gue suflclentes para

Esperamos caminante que disfrutes de este sendero y te
ayude a comprender y compartir los valores gue han permitide
que este rincon se mantenga en fan admirable estado de
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Imprimir el folleto por las dos caras
de una misma hoja
y doblar segun se indica.
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