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4 SENDEROS DE CARDENETE

SENDEROS DE PEQUENO RECORRIDO DEPORTIVO-TURISTICOS SENALIZADOS. ANO 2004
Recorrido recomendado también para BTT.

PR 51

Iniciamos el recorrido junto a la Fuente del Tornajo, a
los pies de La Fortaleza (s. XVI) por una pista amplia
de tierra rojiza y paisaje despejado entre cultivos
de secano y vifiedos, jalonado con escasos pies de
chaparro. Llegamos a la Ermita de San Antonio
(s. XVIII), junto a la cual se encuentra la Fuente de
San Antonio, de época romana (s. II-lll d. c.); es
una de las tres fuentes romanas con las que cuenta
la localidad. Atravesando el area de recreo que se
encuentra junto a la ermita, seguimos un pequefio
tramo por la carretera comarcal de Cardenete a Villar
del Humo, que abandonamos momentaneamente en
dos ocasiones, para caminar por el pinar ﬂy para
visitar la Fuente de la Dehesilla, y su area recreativa.
Un (ltimo recorrido paralelos a la carretera y, por la
izquierda, nos introducirnos en lo mas profundo del
extenso pinar, donde encontramos la Fuente de la
Sarga, que queda a nuestra izquierda .

Poco después, el paraje de las Barracas del Villar,
pasando junto a la Fuente del Santillo#}. El paisaje
se torna més érido y despejado &), a la vez que
subimos una pendiente nos ayuda a alcanzar un punto
desde donde contemplar una amplia panoramica del
Cabriel a su paso por la zona conocida como Las
Fuentes, hasta donde llegamos después de un largo
descensodll Seguimos por terreno de pronunciadas
ondulaciones hasta el Mirador del Rincon de la
Dehesa de la Toba que ofrece la perspectiva opuesta
del valle del Cabriel que se abre a nuestros pies.
Notaremos un cambio en el paisaje, entre sabinas,
enebros, romeros... caminando por una pequefia
meseta donde hallaremos el Rento de la Toba, un

atractivo paraje donde parece haberse detenido el
tiempo y sélo esta habitado por la serenidad y el
recuerdo de otras épocas.
Avanzamos en nuestro recorrido, rodeados de un
extenso romeral que recorreremos en los proximos
kilémetros. Este paraje es conocido como la Hoya de
la Tabla. Después de recorrer una zona en la que se
intercalan carrascas y pinos, salimos a campo abierto:
es la Vega del Sargal #}. Se trata de la despensa
de Cardenete; huertos y cultivo de secano integran el
paisaje que alcanza nuestra vista. Dirigimos nuestros
pasos al paraje de la Fuente de la Hoya €y €. En
la parte final, los campos de cultivo nos acompafian
hasta el pueblo. )
Variantes

D Variante al Mirador de Martin, desde donde
podemos disfrutar de una vista espectacular de los
cafiones del Rio Cabriel. (1 Km.)
@ Variante de recorrido corto que conduce también
a Cardenete por el paraje de El Valle, reduciendo el
recorrido a 11 Km. (3 h).
@ Variante de recorrido medio por el paraje de Los
Navazuelos. Por ella, el recorrido del sendero de
reduce a 22 Km. (6 h)
@ Variante de Las Fuentes, que regresa al recorrido
principal por la orilla del rio Cabriel, en una zona de
aguas tranquilas. (7 Km.)

Variante de La Sestera: nos invita a visitar la Sima
de La Hoya y el Pozo de Juan Naranjo. (2 Km.)
@ Variante hacia la Fuente del Medio Celemin y El
Sargal, un area de recreo y un entorno de especial
interés fluvial. (1,5 Km.)
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Datos Técnicos

Longitud: 31,5 Km.
Opcién recorrido corto: 11 Km.
Dificultad: Media
Cotas del recorrido:
max. 1.110 m. / min. 890 m.
Tiempo estimado:

8 h. 15 min. aprox*.
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Los Senderos de Pequefio Recorrido
homologados, se encuentran
unificados y regulados a nivel estatal,
o que asequra la garantia de calidad
en todos los recorridos.
SENDERO HOMOLOGADO
POR LAF.D.M.C.M. Afio 2004

Centro de Interpretacion
N EMOR'S de la Naturaleza

NEMORIS es el Centro de Interpretacion de
la Naturaleza de Cardenete.

Es un centro multidisciplinar que brinda
la oportunidad, a aquellos que se acerquen
a hasta él, de ahondar en los secretos de la
naturaleza que le rodea.

Enclavado junto a un bello paraje en las
proximidades del entorno natural del Valle del
Cabriel, permite descubrir los restos de las
culturas que a lo largo de los siglos han dejado
su huella en estas tierras y ofrece la posibilidad
de dar a conocer al viajero y al curioso, la
importante cultura etnoldgica que se conserva
en esta zona.

Se encuentra situado extramuros, en lo que
antiguamente fue la casa del Santero de la
Ermita de San Antonio de Padua, patron de
la poblacion a la que pertenece. Rodeado de
pinares, posee un extenso recinto en el que se
encuentra un amplio jardin cercado.

En su interior se encuentran varios paneles
interpretativos, que de una forma amena y
didactica, acercan al visitante a conocer los
aspectos masrelevantes de los usos, costumbres
y tradiciones de las personas que han vivido a lo
largo de la historia en estos lugares.

>*s Museo Etnografico

El Museo Etnogréfico de la villa de Cardenete,
se encuentra situado en una antigua cueva,
excavada sobre la roca arenisca del cerro,
seguramente durante los siglos XIV 6 XV.

Aambos lados de su pasillo central se abrieron
veintilin nichos. La misién de estos curiosos
nichos en tiempos pasados, fue la de albergar
las tinajas donde reposaba el vino.

Tras el abandono de la cueva, se cedi6 al
Ayuntamiento de Cardenete. Fue entonces
cuando el Ayuntamiento decidié rehabilitarla y
alojar en ella el Museo Etnografico Local.

Hoy endia, esuno de los museos mas peculiares

Los”alrededores de esta .pObIaCIOn me.re.cen una_especial Lainformacién sobre la duracién del recorrido estimado,
mencion. Cardenete proporciona a sus visitantes un entorno  se considera en marcha continua, sin detenerse, Por
cargado de bosques naturales de pinos, que acompafiados lello, tengremos quel_agregar mas tlen:po, <|en fulncn_m de

i i ; as paradas que realicemos para contemplar el paisaje,
de matorrales_que forman el mo_nte bajo: boj, acebos_, s_a}bl_nas, descansar. efc, (Por ejemplo, SUmar 1 6 2 horas).
romeros y tomillos, forman un conjunto de gran valor paisajistico. El trazado esta sefializado y preparado para la

El caudaloso Cabriel atraviesa sus tierras; sus aguas han saciado g[‘anc]gﬁ’;‘ardz'n Sﬁ,ﬂ‘:ﬂf@g EDC fgéfl'glrie“;dc Ol?;'gdlg
la sed de hombres, bestias y plantas desde tiempos inmgmorat{les. climatologfa, el estado del terreno o la condicion
Rodeando su cauce crece una exuberante vegetacion: cafias, ﬁsic?jdlelca?inamﬁ.Edlusuari%esel fespO”S@bLeldE'
i 0 i i uso del sendero y ha de considerar estas variables.
juncos y carrizos se alojan en el borde mismo de su lecho, dando [ (= Al 0 areion A e
paso a chopos y sauces no tan ansiosos de humedad. En cada situada en un entorno natural. Debes ser respetuoso
estacion del afio, los colores y olores de este entorno cambian, ﬁg?mgls :Srﬂorr‘ré%eg;?oéel ?;;2 para preservar tan

q y ios lut b
pasando de los verdes en primavera, en verano a los marrones  Recordar que al caminar paralelos a una carretera de cuantos salpican nuestra geografia
y amarillentos a la llegada del otofio, seduciendo y maravillando ~ debemos hacerlo siempre por la margen izquierda, > ) .
a quién los contempla. Entre todo este follaje, infinitos pajaros enfilay con precaucion, prestando especial atencion La coleccion de (tiles y enseres expuestos,

adornan con sus cantos nuestros paseos y nutrias, zoros, jabalies los vehiculos. esta compuesta por cerca de 500 piezas.
y ardillas encuentran abrigo y refugio. Esta muestra nos acerca a los (tiles, que no
El término municipal entero merece recorrerse; en él encontraras Marcas de pintura en hace tanto tiempo, utilizaban nuestros abuelos
frondosos paisajes y angostas hoces que transmiten sorprendentes SRS TS para los quehaceres diarios.
y maravillosas sensaciones. Para ayudarte a visitar los lugares Horizontales,  En aspa, Cada uno de estos (tiles, y de forma general,
mas espectaculares, el Ayuntamiento ha creado “El sendero de | Caminecorecto Camino erroneo estan explicados en tablillas interpretativas,
las Fuentes” (PR 51), homologado segln la normativa FEDME, para hacernos comprender que tareas que
con una dificultad media y un recorrido circular. Este itinerario nace ahora nos parecen sencillas y a las que hoy
en las afueras de la poblacion, junto a la fortaleza. Ofrece multitud dedicamos poco tiempo, antafio eran trabajosas
de posibilidades, ya que posee diferentes variantes que hacen que y requerian la dedicacion completa de toda la
la marcha pueda acortarse o alargarse. familia durante bastante tiempo.

Alo largo del camino, otras
balizas nos ayudan a identificar
y conocer el recorrido.

Las flechas, indican la direccion en algunos
cruces e informan del tiempo de recorrido
restante. Los jalones, situados a lo largo del
trazado, identifican cada uno de los senderos.
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CUENCA

Tradiciones y
gastronomia

Carretera Nacional Carretera Nacional Carretera Nacional

Otras Carreteras Otras Carreteras Otras Carreteras

Poblacion Poblacién Poblacién
Limite provincial

Limite provincial Limite provincial

Rios y embalses Rios y embalses Rios y embalses

- Ferrocarril Ferrocarril Ferrocarril
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Teléfonos de interés
Ayuntamiento de Cardenete: 969 348 001
Servicio de autobuses Empresa Olivares: 969 23 40 50
RENFE: 969 240 202
Guardia Civil Cardenete: 969 348 021
Centro de Salud: 969 348 210
Informacién meteorolégica Cuenca: 906 365 316
Oficina de Turismo Cuenca: 969 23 21 19

erosdecuenca.org
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Situada a 963 metros de altitud y a escasa distancia de la capital, 67
Km., se encuentra esta poblacion, con algo mas de 700 habitantes.
Su término municipal se extiende por 96,1 Km2 y queda englobado
dentro de la Comarca de la Serrania Baja Conquense.

Si bien es cierto, que no se tiene constancia de asentamientos
estables en la localidad hasta la reconquista, numerosos restos
arqueologicos nos indican que este teritorio ha estado poblado
desde tiempos inmemorables. Iberos, romanos, visigodos y arabes
han dejado su huella en forma de cerdmicas iberas, puentes
musulmanes, como el que cruza el Arroyo del Sargal y fuentes
romanas, como la Fuente de los Dos Cafios, junto a la iglesia y la
Fuente Cornuda en la Plaza.

Tras la Reconquista, alla por el siglo XIl, Cardenete pasa a formar
parte del Marquesado de Moya, disponiendo los primeros Marqueses,
la construccion de la Iglesia de la Asuncién y la Fortaleza.

No sera hasta el siglo XVII cuando Cardenete se deshaga del yugo
sefiorial, adquiriendo el titulo de Villa Independiente en 1632. A partir de
esta fecha esta poblacion vivira su época mas esplendorosa, con una
gran actividad agraria, ganadera, forestal, textil y comercial, haciendo
de ella un prospero lugar hasta bien entrado el siglo XX, cuando la
emigracion a las ciudades castigo a toda la region. Prueba de su rica
historia se alzan en la villa numerosos edificios de interés.

Tradicionalmente la economia de la localidad se ha basado en
las actividades agrarias y forestales, que junto con la ganaderia
e industria centrada en el sector derivado de su riqueza forestal
y geoldgica, hicieron antafio de esta villa, uno de los ndcleos
poblacionales mas importantes de la regién.

En uno u otro momento de la historia, en Cardenete han existido
establecidos los oficios de barbero, cantinero, posadero, comerciante,
boticario, hornero y panadero, modista, costurera y sastre, zapatero,
hojalatero y relojero. También, habia carpinteros, aperadores y
herreros, asi como molineros, bataneros, ceroneros y jaboneros
(aungue este ultimo producto solia elaborarse de modo familiar en
practicamente todas las casas del pueblo, aprovechando para ello
los restos de grasas y aceites). También tuvo su importancia, para
la economia de Cardenete la construccion del ferrocarril. Tras su
puesta en marcha, mas de veinte personas del pueblo trabajaron
en el mantenimiento de la linea y los extractivos de materias primas
(minas, lavaderos de caolin y cantera de piedra).

En la actualidad, la economia se abre a un campo nuevo: el
turismo, que llega para disfrutar de los bellos edificios y parajes que
ofrece todo el municipio.

Foto: Paco Mondejar

Reparacion via puent
obre el Cabriel, 1985.
oto: Paco Mondejar

Comarca de la Serrania Baja

Leyenda:

Autovia

Carretera Nacional
Otras carreteras
Poblacion

Rios y embalses
Ermita, iglesia
Monasterio

Interés historico
Restos arqueologicos
Pinturas Rupestres
Interés Geolbégico
Pto. de interés Natural
Restaurante

Casa rural

Hotel, hostal, pensiéon
Centro de Salud
Farmacia

Banco, Cajero

Mirador

Ayuntamiento

Bar, cafeteria

Colegio

Correos

Fuente romana
Fuente, pilon

Centro Social
Vivienda Tutelada
Museo

Guardia Civil
Gasolinera

Sendero seializado
Piscina

Polideportivo, fronton
Area recreativa
Patrimonio Etnografico
Estacion de ferrocarril

Monumento interés
Nacional




Nota: La maquetacion de los contenidos esta
adaptada al formato electronico y puede no
coincidir exactamente con el doblado



