as tres localidades por las que

discurre el sendero, Carrascosa

de la Sierra, Valsalobre y Cueva
del Hierro, se encuentran situadas enla
comarca natural de la Serrania Alta
Conquense.
Estas tierras han estado habitadas
desde tiempos remotos, como asi lo
atestiguan los grabados neoliticos
aparecidos en el término de Carrascosa
delaSierra.
Posteriormente poblaron lazona iberos
y romanos, que explotaron sus
numerosos yacimientos de hierro,
desplazandose desde ciudades como
Segobriga, Ercavica y Valeria para
recoger el hierro de la mina de Cueva del Hierro, considerandose uno de
los mejores de Hispania.
Durante la dominacion musulmana, la zona gana importancia, debido a
su situacion estratégica, frontera del dominio arabe con el reino de Molina
de Aragon. Fueron los arabes los que explotaron los yacimientos salinos
que se situan al pie de la villa de Valsalobre, construyendo grandes
albercas de poca profundidad donde el
agua evaporaba quedando sobre el

Carrascosa
_delaSiera

Datos de Interés
Transportes CAMPI S.A.: 969 221 465
Transportes J. L. Hernandez: 969 227 087
Transportes ALSINA: 969 220 496.
Guardia Civil de Beteta: 969 318 008
Informacion Meteoroldgica Cuenca: 906 365 316
Oficina de Turismo de Cuenca: 969 232 119

Mas informacion

MANCOMUNIDAD DE TURISMO RURAL
DE BETETAY COMARCA
www.turibec.es - turibec@turibec.es
Teléfonos de informacion: 966 636 212 - 969 014 147

terreno la preciada sal.
Mires donde mires, en los alrededores de
estos pequefios pueblos serranos,
encontraras lugares magicos, rocas
calizas labradas por las limpias aguas
serranas, espectaculares hoces que
alojan en su interior bosques de
ribera y en sus cortados anidan
buitres leonados; dehesas con
impresionantes quejigos y
reconditos parajes que han sida
poco alterados por la presencia
humana. Zona rica en flora y par
supuesto en fauna, este entorno
acoge ciervos, corzos, jabaliz,
aguilas culebreras...

- Ayuntamiento de Sta. M? del Val
Tel.: 969 313 850

- Ayuntamiento de Valsalobre
Tel.: 969 318 332

- Ayuntamiento de Caiiizares
Tel.: 969 313 009 - canizares@dipucuenca.es

- Ayuntamiento de Lagunaseca

Tel.: 969 313 806

- Ayuntamiento de Carrascosa de la Sierra
Tel.: 969 318 161

- Ayuntamiento de Masegosa
Tel.: 969 318 036

- Ayuntamiento de Cueva del Hierro
Tel.: 969 318 156
www.cuevadelhierro.com

- Ayuntamiento de Poyatos
Tel.: 969 314 001
Poyatos@dipucuenca.es

- Ayuntamiento de Beteta
Tel.: 969 318 001
www.beteta.net

aytobeteta@hotmail.com ﬁ '*\

- Ayuntamiento de El Pozuelo
Tel.: 969 318 101
pozuelo.cjb.net
aegarcia.poz@dipucuenca.es

Senﬂeru [le Pequenu Recnrrldn
Alta Serrania de Cuenca



DESCRIPCION

Carrascosade laSierra-
Cuevadel Hierro

Desde Carrascosa de la Sierra salimos
en direccion E por un camino de
herradura, que nos introduce en la
dehesa. Avanzamos por pistas en buen
estado, rodeados de robles.
Abandonamos el bosque para atravesar
una paramera hasta la dehesa de
Valsalobre. Caminamos por pistas hastala
poblaciéon que encontramos en la
cabecerade un pequefiovalle.

Salimos de Valsalobre por la carretera
que une esta localidad con la vecina
Beteta. Pronto dejamos el asfalto y
tomamos un camino. Afrontamos una
prolongada ascension rodeados de bosque hasta la aldea
abandonada de Valtablado de Beteta. Caminamos entre prados de
alta montafa, parameras y bosquetes de pino. Llegamos a Cueva del
Hierro porlo que fue un camino de herradura.

Cuevadel Hierro - Carrascosade la Sierra

Salimos de Cueva del Hierro por un antiguo camino de herradura en
direccion N. Desembocamos en una pista y giramos al W hacia
Valtablado de Beteta. Descendemos también por pista entre arboles
hasta las proximidades de Valsalobre.
Entramos en el casco urbano por la
carretera que la une con la vecina
Beteta. Desde Valsalobre, ascendemos
endireccion W por pista haciala dehesa
boyal. Dejamos el bosque para
atravesar una amplia paramera hasta la
dehesa de Carrascosa de la
Sierra. Por el interior de la
dehesa caminamos por pistas
en buen estado. Antes de salir
del bosque tomamos una senda
que nos lleva a través de praderas
de montafia hasta las cercanias de
CarrascosadelaSierra.

SENDERO DE LAS DEHESAS

- Al Parque Natural
‘ »4  del Alto Tajo y
oy,

Valtablado
de Beteta

Almeriques
1471 m.

A ©
Cueva-del Hierro

(DE

La Red de $enderos

PR-CU 01 - 8 Km. Dificultad: Media.
Carrascosa - Hoz Somera y Los Castillejos.
PR-CU 02 - 12 Km. Dificultad: Facil.

El Tobar - Lagunaseca - Masegosa.
PR-CU 03 - 11,6 Km. Dificultad: Facil.
Beteta - El Tobar - S. M. del Val - La Tosca.
PR-CU 04 - 19 Km. Dificultad: Media.
Carrascosa - Valsalobre - Cueva del Hierro.
PR-CU 05 - 8 Km. Dificultad: Facil.

Cueva del H. - Nac. Guadiela - Masegosa.
PR-CU 06 - 6,8 Km. Dificultad: Media.
Masegosa - Cueva del Herrero.

PR-CU 17 - 10 Km. Dificultad: Facil.
Lagunaseca - Cueva del Hoyo.

Proyecto de equipamiento de la Red de Senderos de
Beteta y Comarca
Serrania de Cuenca

Beteta, Cafiizares, Carrascosa de la Sierra, Cueva del Hierro, Lagunaseca, Masegosa,
Poyatos, El Pozuelo, Santa Maria del Val, EI Tobar, Vadillos, Valsalobre

ManconTaBa g ToMsmo Rural
de Beteta y Comarca
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! Muy importante* j

La informacién de la duracién del recorrido
estimado, se considera en marcha continua, sin
detenerse. Por ello, tendremos que afiadir mas
tiempo, en funcion de las paradas que realicemos
para contemplar el paisaje, descansar, etc. (Por
ejemplo, sumar 162 horas).

El trazado esta sefializado y preparado para la
practica del senderismo, pero su dificultad puede
aumentar en funcién de diversos factores como la
climatologia, el estado del terreno o la condicién
fisica del caminante. El usuario es el responsable del
uso del senderoy ha considerar estas variables.

Un sendero es una instalacion turistico-deportiva
situada en un medio natural. Debes ser respetuoso
con el entorno que te rodea para preservar tan
hermosos y necesarios lugares.

Cueva
del Hierro

Valsalobre Valtablado

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

8 9

La Red de Senderos de la comarca de Beteta permite conocer los
mas hermosos rincones del extremo Norte de la Serrania de Cuenca.
La segunda fase de actuacion engloba cuatro itinerarios sefalizados
y comprobados de diferente longitud y dificultad.

Seializacion del recorrido
[— 88 " i
| — ® o ot 4
Los Senderos de Pequefio Recorrido

Horizonaes, B aspe,
Caminocoreco  Camino eréneo

unificados y

regulados a nivel estatal, lo que asegura la

garantia de calidad en todos los recorridos.

Wearcas de pinfura en
Soportes nalurales

Alolargo delcamino, tas baizas o ayudan a
identiicar  conocer el ecorrico

fechas, indican [a direccién en algunos cruces e
informan del iempo de recorrido restante. Los Jalones,
siuados a o largo del razado, identican cada uno de




Imprimir el folleto por las dos caras
de una misma hoja
y doblar segun se indica.
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Documentacion del Registro de Senderos de Cuenca




